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                   Światowa Organizacja Zdrowia  WHO 
60. Światowe Zgromadzenie Zdrowia  
‘Zdrowie jamy ustnej’: plan działania dla promowania i zintegrowanego zapobiegania chorobom’
Zagadnienia dotyczące zdrowia jamy ustnej zostały zaprezentowane podczas ostatniego Światowego Zgromadzenia Zdrowia [Sixtieth World Health Assembly WHO, Genewa, 14-19 maja 2007]– zgromadzenia , na którym wszyscy  ministrowie zdrowia oraz wyżsi rangą urzędnicy ze 191 krajów należących do WHO, spotykają się jeden raz w roku celem omówienia ważnych międzynarodowych spraw dotyczących zdrowia. 

Zdrowie jamy ustnej i związane z tym  zapobieganie innym chorobom było częścią tegorocznego planu (punkt 12.9 programu). Była to szczególna  sposobność dla zawodu lekarza dentysty zwrócenia uwagi świata na kwestie zdrowia jamy ustnej.

Po raz pierwszy od roku 1981 temat zdrowia jamy ustnej omawiano na World Health Assembly. 

Podczas  tegorocznego kongresu delegacja FDI reprezentowana przez panią prezydent Michèle Aerden , planowała, że zgromadzenie zatwierdzi przygotowany projekt uchwały FDI. Dr Arden przemawiając przedstawiła zgromadzeniu raport z zaleceniem zapewnienia, że punkty programu dotyczące  zdrowia jamy ustnej uwzględnią niezbędne stwierdzenia. „Wierzymy, że zaproponowana uchwała „Plan działania dla  promowania zdrowia jamy ustnej i  zapobiegania chorobom” będzie ważnym kierunkiem dla wszystkich naszych światowych starań mających na celu poprawę zdrowia jamy ustnej w nadchodzących latach. Musimy apelować do wszystkich krajów do podjęcia działań zmierzających do poprawy zdrowia jamy ustnej jako zagadnienia mającego najsilniejszy wpływ na dobrobyt i rozwój ekonomiczny. Zdrowie jamy ustnej nie może dłużej pozostawać zaniedbaną sferą  zdrowia międzynarodowego! W tym kontekście, FDI i wszyscy członkowie mają kluczową rolę do spełnienia.”
W wielu częściach świata alarmująco nasila się  zachorowalność na schorzenia  jamy ustnej, nie jest to tylko próchnica ale i inne choroby, w tym onkologiczne . 

Istotne jest zwrócenie uwagi na zdrowie jamy ustnej w połączeniu z profilaktyką powszechnie występujących zagrożeń takich jak palenie tytoniu, wysoki poziom konsumpcji cukru i niedostatecznej  higieny. Jednym z ważniejszych kierunków działań globalnej strategii WHO w zakresie profilaktyki i kontroli niezakaźnych chorób przewlekłych jest redukcja poziomu narażenia na główne czynniki ryzyka . 

Co więcej, planowanie odpowiedniej ilości osób zatrudnionych i wzmocnienie systemu zdrowotnego w zakresie stomatologii stanowią niezbędną konieczność dostępności dla wszystkich. Uchwały FDI  zwracają  uwagę na te zagadnienia w wyczerpujący sposób. 
Promocja zdrowia jamy ustnej jest strategią kosztowo efektywną redukującą ciężar możliwych  do uniknięcia schorzeń ogólnych . Zdrowie jamy ustnej jest wyznacznikiem zdrowia ogólnego i jakości życia , ma ogromny wpływ na dobrobyt i ekonomię państw.  W raporcie z sesji czytamy , że leczenie schorzeń jamy ustnej jest czwartym najbardziej kosztownym problemem leczniczym. Raport , po analizie  wagi problemów związanych z chorobami jamy ustnej , zakreśla ramową politykę i strategie dla poprawy zdrowia jamy ustnej.
Sześćdziesiąte Światowe Zgromadzenie Zdrowia po debacie nad raportem , przyjęło go bez zastrzeżeń , jak i zgłoszoną przez FDI rezolucję , nawet ją lekko rozbudowując. Popiera plan działania dotyczący poprawy zdrowia jamy ustnej na całym świecie i nakłania państwa członkowskie, aby  zdrowie jamy ustnej  było  włączone do polityki  zintegrowanego zapobiegania i leczenia chorób. FDI i jej komisje wspólnie z WHO i jej  Globalnym Programem dotyczącym Zdrowia Jamy Ustnej zbadają sugestie dotyczące nowej rezolucji i ułatwią wprowadzenie ich w życie.

FDI Światowa Federacja Stomatologiczna , pod przewodnictwem dr  Michèle Aerden , złożyła gratulacje z powodu  przyjęcia planu działania w kwestii zdrowia jamy ustnej przez Światową Organizację Zdrowia podczas 60-ego Światowego Zgromadzenia Zdrowia. Uznała ten dzień za historyczny. 
Dokument zatytułowany ‘Zdrowie jamy ustnej’: plan działania dla promowania i zintegrowanego zapobiegania chorobom’ będzie istotnym strategicznym i wspierającym narzędziem dla poprawy zdrowia jamy ustnej w  nadchodzących latach. Plan działania w jasny sposób informuje międzynarodowe  środowiska zdrowotne, że nie należy dłużej zaniedbywać chorób jamy ustnej. Istnieje natomiast potrzeba długotrwałej atencji ze strony   jednostek zaangażowanych w opiekę medyczną ,  zaangażowanie stron musi być silne, aby wprowadzić w życie przyjęte zalecenia WHO w tej kwestii .
„Gorąco namawiamy rządy by umożliwiły w równej mierze dostęp do przynajmniej podstawowej opieki stomatologicznej oraz profilaktyki wszystkim obywatelom.” podkreśliła Dr Michele Aerden. 

WHO i FDI oferują udzielenie technicznego wsparcia w celu wprowadzenia w życie opieki nad zdrowiem jamy ustnej w przystępnych cenach na wszystkich poziomach systemów opieki zdrowotnej. 
Anna Lella
( Lipiec 2007)
www.fdiworldental.org
FDI jest ogólnoświatowym,  autorytatywnym i niezależnym głosem stomatologów. Reprezentuje blisko milion lekarzy dentystów  na świecie z ponad 190 organizacji stowarzyszonych  z ponad 135 państw świata.  
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